CAFéAU TAHINI

Il sSagit d'une boisson tendance et originale qui associe larichesse du café ala saveur douce, noisetée et
|égerement amere du tahini (péte de sésame). C'est une création inspirée des saveurs du Moyen-Orient,
parfaite pour les amateurs de godts profonds et complexes.

I nfos

e Tempsdepréparation: 5mins
e Tempsde cuisson: 0 mins
e Portions: 1

I ngredients

e 240 ml de café noir chaud

2 cuilléres a soupe de tahini, lisse

2 cuilléres a café de miel, ou votre édulcorant préféré

Yacuillére a café de cannelle moulue

2-3 cuilléres a soupe de creme a café

Préparation

Etape 1

Dans un mixeur, gjouter le café, letahini, le miel et mélanger. Ajouter le miel (facultatif), la creme a café et
la cannelle moulue (facultative). Il est conseillé de boire ce mélange ou de garder une cuillére a portée de
main, car il finira par se séparer. Pour une boisson glacée : Préparer comme indiqué ci-dessus, puis verser sur



des glacons et déguster !



